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   第４号 

『土用干し』 

土用は、年に 4 回ありますが、夏の土用が一般的に知られています。一年で最も暑くて夏バテ

しやすい時期ですので、しじみや鰻などを食べて体力を養う文化もあります。この頃に行われるの

が「土用干し」です。いわゆる“虫干し”のことです。晴れた日に衣服や書物を陰干しし、風を通し

てカビや虫がつくのを防ぎます。また、田んぼの土用干しは、水田の水を抜き、稲穂がならない無

駄な茎の成長を抑えたり、根がよく張るようにしたり、根もとに酸素が入りやすくする作業があり

ます。6 月頃に作った梅干しも、日光に当たることで、梅が殺菌されて保存性が高まり、果肉がや

わらかくなります。 

今年は台風の影響が心配されますが、晴れた日には寝具も干してすっきりしたいところですね。 

社会福祉法人 浜松児童福祉園 

理事長  朝元 尊  
    

 

  

  
  

 

  

 

今月のクラス目標 

◇つくし組（０歳児） 

身近な素材に触れて遊ぶことを楽しむ。 

◇れんげ組（１歳児） 

夏ならではの遊びを通じて、保育者や友達との 

やりとりを楽しむ。 

◇すみれ組（２歳児） 

身の回りのことを自分でやってみようとする。 

◇もも組（３歳児） 
ルールを守って安全にプールを楽しむ。 

◇さくら組（４歳児） 
夏の遊びや生活を知り、安全に過ごす。 

 
◇ばら組（５歳児） 
自分から汗をふいたり,着替えを行えるようにする。 

 

 

 

 

 

    

 

 

  

発行責任者 

 主幹 鈴木愛 

７月 園だより「にじ」 

イーリスたんけん  

避難訓練の時だけ使うすべり台。遊具では
ありません。いつもは使わないけれど、も
も組さん、さくら組さん、ばら組さんはど
こにあるか覚えておいてくださいね。 

せんせいクイズ 
だい１もん  
「てらさわ たつや せんせいが  
なりたいものは なんでしょう？」 

だい２もん  
「てらさわ ともたか せんせいの  
すきなたべものは なんでしょう？」 

だい３もん 
「いしだ やまと せんせいの 
 すきなたべものは なんでしょう？」 
だい４もん 
「なかお よしみ せんせいの すきな 
 のりものは なんでしょう？」 

ぜんかいのクイズのこたえ 
 

だい１もん  
「たけだ ゆいな せんせいの すきな
おかしは“ラムネ”でした。」 
だい２もん  
「ふるい ゆみこ せんせいの すきな
いろは“みどり”でした。 」 
だい３もん 
「みつおか かなえ せんせいの すき
なあそびは“おりがみ”でした。」 
だい４もん 
「たばた みほ せんせいの すきな 
きゃらくたーは“スヌーピー”でした。」 



７月 カレンダー 

身体測定週間（体重） 

 

お知らせ 
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絵本マーク 
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2 組, すみれ  

絵本返却 
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   1 組 

つくし、れんげ 
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土曜保育 
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 七夕 
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♪ 1 組, 
つくし、れんげ 

絵本返却 
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 2 組 
   すみれ 
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１１ 

土曜保育 

１２ 

 

 

 

１３ 

☺ 
 

１４ 

カメラマン撮影日  

 

 

１５ 

花火教室（4，5歳） 

避難訓練 

 

2 組, すみれ 

絵本返却 

１６ 

おやこひろば 

 

  

１７ 

 終業式  

幼稚園部 11 時降園 

※８月土曜、預り保育

申込締切 

１８ 

土曜保育 

 

１９ 

 

２０ 

海の日 

 

２１ 

保育料引き落とし日 

 

幼稚園部夏休み 

２２ 

 

２３ 

👶 

  

２４ 

 

２５ 

土曜保育 

２６ 

 

 

２７ 

 

２８ 
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３０ 

 

３１ 

おやこひろば 

 

 

 

 

 

 

・14日はカメラマンによる撮影日になっています。コドモンでの販売になります。 

・17日の終業式は、幼稚園部のお子さまは 11時降園となります。防災頭巾、着替え、上靴を持ち帰り

ますので、大きめの袋を１５日にまでにご用意ください。 

   

 
つくし組 
１９日 

れんげ１組 
1９日 

すみれ２組
12日        
２１日 

もも1組 
31日 

     
 

 
 

 
 
はんば ゆきや さん 
 
まきうち ひなと さん 
 
あらい あやせ さん 
やすま けい さん 
 
すずき はやと さん 
 
 

 
さくら１組 

１日 
2１日 

さくら2組 
11日 
17日 

ばら1組 
２日 
6日 

23日 
２８日 

 
 

 

 
 
さぐち なほ さん 
ふじた りょうへい さん 
 
かたぎり そら さん 
すずき みか さん 
 
くまい まさと さん 
すずき ひなこ さん 
すずき なぎ さん 
まつもと あかり さん 

❁❁❁今月のメッセージ❁❁❁ 

いよいよプールあそびが始まりました。水に触れる楽しさを味わい

ながら、友達と一緒に楽しい時間を過ごしていきたいと思います。

安全に活動するため、毎日の健康観察や、水着等の準備等ご協力を

お願いいたします。              園長 栗田高典 

                   

７月生まれの子どもたち 幸せにな～れ！ 

 

 
今回は 1 回のみの 

貸し出しになります 

個人情報の都合で WEB 上での名前の掲載は控えさせていただきます。 


